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Ovládajme vášne spytovaním svedomia  28. 2. 2019  -  ranná homília
Všetci máme vášne. Ale buď opatrný, ovládaj ich, chop sa ich. Vášne nie sú zlé na udržanie mnohých dobrých vecí, ale ak nie si schopný svoje vášne ovládať, budú oni ovládať teba. Zastav sa. Vyhraď si denne päť minút na spytovanie svedomia. Nevyčkávaj s obrátením. Týchto päť minút na konci dňa nám pomôže premýšľať a neodkladať zmenu srdca a obrátenie sa k Pánovi. 

Nikoho neobrať o príležitosť obrátiť sa  27. 2. 2019  -  o treste smrti
Ľudský život je darom, ktorý sme prijali, tým najdôležitejším a prvotným, je zdrojom všetkých ostatných darov a všetkých ďalších práv a ako taký musí byť chránený. Človek stvorený na obraz a podobu Boha. Avšak ako pre veriacich, tak aj pre neveriacich, každý život je dobrom a jeho dôstojnosť musí byť bez výnimiek chránená.

Trest smrti je závažným porušením práva na život. V súčasnosti už existujú aj iné prostriedky na to, ako ochrániť všeobecné dobro a postarať sa o bezpečie druhých. Na druhej strane, zločincov nesmieme obrať o príležitosť a čas k obráteniu a konaniu pokánia. 

Cirkev vždy obraňovala život a jej vízia v súvislosti s trestom smrti vyzrievala. Dlhý čas bol trest smrti považovaný za adekvátnu odpoveď na závažnosť niektorých zločinov a na ochranu všeobecného dobra. Každopádne, osoba nestráca dôstojnosť ani vtedy, keď spáchala ten najhorší zo všetkých zločinov. Nikto nemôže byť zabitý či obratý o príležitosť nanovo objať spoločenstvo, ktoré poranil a ktorému spôsobil utrpenie.

Katechéza o modlitbe Otče náš: Posväť sa meno tvoje  27. 2. 2019
Prosieb Otčenáša je sedem a dajú sa rozdeliť do dvoch podskupín. Prvé tri majú v centre „Ty“ Boha Otca, ostatné štyri majú v centre „my“ a naše ľudské potreby. V prvej časti nám dáva Ježiš vstúpiť do jeho prianí, ktoré sú všetky obrátené na Otca, v druhej časti tlmočí naše potreby: chlieb každodenný, odpustenie hriechov, pomoc v pokušení a oslobodenie od zlého.

Otče náš je vzor každej modlitby, ktorú vždy tvorí z jednej strany kontemplácia Boha, Jeho tajomstva, krásy a dobroty, a z druhej strany úprimná a odvážna prosba o to, čo potrebujeme pre život, aby sme žili dobre. Takto Otčenáš vo svojej jednoduchosti a vo svojej zásadnej dôležitosti učí toho, kto sa ho modlí, aby nehromadil zbytočné slová.

Keď hovoríme s Bohom, nerobíme to za účelom odhaliť mu to, čo máme v srdci, On to pozná oveľa lepšie ako my. Ak pre nás je Boh tajomstvom, my naopak nie sme hádankou v jeho očiach. Boh je ako tie mamy, ktorým stačí pohľad, aby pochopili všetko u svojich detí: či sú spokojné, alebo smutné, či sú úprimné, alebo niečo skrývajú.

Prvý krok kresťanskej modlitby je odovzdanie nás samých Bohu. Ježiš hneď po tom, ako odovzdal slová Otčenáša, povzbudzuje, aby sme sa neznepokojovali vecami. Vyzerá to ako protirečenie, keď najprv učí prosiť o každodenný chlieb. Ale protirečenie je iba zdanlivé: prosby kresťana vyjadrujú dôveru v Otca; a je to práve táto dôvera, ktorá nám dáva prosiť o to, čo potrebujeme, bez chvatu a podráždenia.

V prvej prosbe –„Posväť sa meno tvoje!“ – cítiť celý Ježišov obdiv voči kráse a veľkosti Otca, a túžbu, aby sme ho všetci spoznali a milovali ho kvôli tomu, čím naozaj je. A zároveň je tu úpenlivá prosba, aby bolo posvätené jeho meno v nás, našej rodine, komunite, v celom svete. 
Boh, ktorý posväcuje, ktorý nás premieňa svojou láskou, ale zároveň sme to my, ktorí naším svedectvom ukazujeme Božiu svätosť vo svete, keď sprítomňujeme jeho meno. Boh je svätý, ale ak my, ak náš život nie je svätý, je tu veľké protirečenie! Božia svätosť sa má odzrkadľovať v našich skutkoch, v našom živote. 

Božia svätosť je silou, ktorá sa šíri, a my prosíme, aby urýchlene rozlámala bariéry nášho sveta. Keď Ježiš začína kázať, tým prvým, na čom sa prejavujú toho dôsledky, je práve zlo, ktoré sužuje svet. Zlí duchovia sa zlostia. Nikto nikdy nevidel takú svätosť: nerobí si starosť o seba, ale vychádza v ústrety smerom von. 

Ježišova svätosť sa šíri v sústredných kruhoch, ako keď do rybníka hodíme kameň. Zlo má spočítané dni, už nemôže ublížiť. Prišiel mocný muž, ktorý si podmaňuje jeho dom. A tento mocný muž je Ježiš, ktorý aj nám dáva silu, aby sme sa ujali vlády nad domom nášho vnútra.

Modlitba zaháňa každý strach. Otec nás miluje, Syn zdvíha ruky spolu s našimi, Duch pracuje v skrytosti na vykúpení sveta. A my? Nekolíšeme sa v neistote. Ale máme veľkú istotu: Boh ma miluje, Ježiš dal svoj život pre mňa! Duch Svätý je vo mne. Toto je tá veľká istota. A zlo? Má strach. A toto je krásne.

Posolstvo na Pôstne obdobie 2019
Slávenie Veľkonočného trojdnia Kristovho utrpenia, smrti a vzkriesenia, ktoré je vrcholom liturgického roku, nás zakaždým pozýva prežívať prípravu naň s vedomím, že naše pripodobnenie sa Kristovi je neoceniteľným darom Božieho milosrdenstva.

Keď Kristova láska premieňa životy svätých – ich ducha, dušu a telo – chvália Boha a vo svojej modlitbe, kontemplácii či umení zapájajú do tejto chvály aj stvorenie, ako to obdivuhodne ukazuje „Pieseň brata slnka“ od sv. Františka z Assisi. No harmónia vytvorená vykúpením je v tomto svete ešte stále ohrozovaná negatívnou silou hriechu a smrti.

Keď nežijeme ako Božie deti, často sa správame voči blížnym a ostatným stvoreniam – ale aj voči sebe samým – deštruktívne. Vychádzame viac či menej vedome z presvedčenia, že ich môžeme využívať ako sa nám páči. Vtedy prevládne nestriedmosť, vedúca k spôsobu života prekračujúcemu hranice, ktorých rešpektovanie si vyžaduje naša ľudská existencia a prirodzenosť. 

Ak nemáme neustále pred sebou Veľkú noc a vzkriesenie ako náš cieľ, napokon sa presadí logika chcieť všetko a hneď, mať vždy viac. Nasledujeme nekontrolované túžby, ktoré sa v Knihe múdrosti prisudzujú bezbožníkom, alebo tým, ktorí nekonajú s myšlienkou na Boha a nemajú ani nijakú nádej do budúcnosti. 

Príčinou každého zla je hriech. Odkedy sa objavil medzi ľuďmi, prerušil naše spoločenstvo s Bohom, s druhými a so stvorením, s ktorým sme spojení predovšetkým prostredníctvom nášho tela. Prerušenie spoločenstva s Bohom viedlo aj k narušeniu harmonického vzťahu ľudských bytostí s prostredím, v ktorom sú povolané žiť, a tak sa prvotná záhrada premenila na púšť. 

Hriech vedie človeka k tomu, že sa považuje za boha stvorenia, cíti sa ako jeho absolútny pán a nepoužíva ho na ciele určené Bohom, ale pre vlastné záujmy, na ujmu stvorenia a druhých ľudí. Keď zanecháme Boží zákon, zákon lásky, napokon sa presadí zákon silnejšieho proti slabšiemu. 

Hriech, ktorý prebýva v srdci človeka a prejavuje sa ako žiadostivosť, túžba po nadmernom blahobyte, nezáujem o dobro druhých a často aj o svoje, vedie k vykorisťovaniu stvorenia, ľudí a životného prostredia, v duchu nenásytnej chamtivosti, ktorá považuje každú túžbu za právo a ktorá napokon, skôr či neskôr, zničí aj toho, koho ovládla.

Stvorenie naliehavo potrebuje, aby sa zjavili Božie deti, tie, ktoré sa stali „novým stvorením“. Keď sa totiž zjavia, aj samo stvorenie môže „sláviť Veľkú noc“, otvoriť sa NOVÉMU nebu a novej zemi. Cesta k Veľkej noci nás vyzýva k obnove našej kresťanskej tváre a nášho kresťanského srdca prostredníctvom pokánia, obrátenia a odpustenia, aby sme mohli prežívať bohatstvo MILOSTI veľkonočného TAJOMSTVA.

Tá „netrpezlivosť“, to očakávanie stvorenia sa naplní, keď sa zjavia Božie deti, teda keď sa kresťania a všetci ľudia rozhodnú podstúpiť „pôrodné bolesti“ spojené s obrátením. Celé stvorenie sa má spolu s nami vyslobodiť „z otroctva skazy, aby malo účasť na slobode a sláve Božích detí“ (Rim 8, 21). 

Pôstne obdobie je sviatostným znakom obrátenia. Pozýva kresťanov, aby intenzívnejšie a konkrétnejšie uskutočňovali veľkonočné tajomstvo vo svojom osobnom, rodinnom a spoločenskom živote, najmä prostredníctvom pôstu, modlitby a dávania almužny.

POSTIŤ sa znamená meniť postoj k iným a k stvoreniu: od pokušenia pohltiť všetko, aby sme nasýtili svoju pažravosť, až po schopnosť trpieť pre lásku. MODLIŤ sa, aby sme sa dokázali vzdať modloslužby a sebestačnosti, aby sme priznali, že potrebujeme Pána a Jeho milosrdenstvo. Dávať ALMUŽNU, aby sme zanechali pochabú snahu žiť iba pre seba a zhŕňať všetko v ilúzii, že si vieme zaistiť budúcnosť. 

Potom nájdeme znovu radosť z plánu, ktorý Boh vložil do stvorenia i do nášho srdca: milovať jeho, našich bratov a sestry i celý svet, a nájsť v tejto láske skutočné šťastie.

Pôstnou dobou Božieho Syna bol Jeho vstup na púšť STVORENIA, aby jej umožnil znovu sa stať záhradou SPOLOČENSTVA s Bohom, ktorá tu bola pred prvotným hriechom. Kiež aj my prejdeme v Pôstnom období tou istou cestou, aby sme priniesli Kristovu NÁDEJ aj stvoreniu, ktoré bude „vyslobodené z otroctva skazy, aby malo účasť na slobode a sláve Božích detí“ (Rim 8, 21). 

Nedovoľme, aby blahodarný čas pôstu uplynul bez úžitku! Prosme Boha, aby nám pomohol uskutočniť cestu skutočného obrátenia. Vzdajme sa egoizmu, zahľadenosti do seba a obráťme sa k Ježišovej Veľkej noci. Nech sa nám bratia a sestry v núdzi stanú blížnymi, s ktorými sa podelíme o naše duchovné a materiálne dobrá. Keď takto konkrétne prijmeme do nášho života Kristovo víťazstvo nad hriechom a smrťou, rozšírime jeho premieňajúcu moc aj na všetko stvorenie.

Revolúcia milosrdenstva  24. 2. 2019  - Anjel Pána
„Vám, ktorí ma počúvate, hovorím: Milujte svojich nepriateľov, robte dobre tým, čo vás nenávidia, žehnajte tým, čo vás preklínajú, a modlite sa za tých, čo vás potupujú!“ (Lk 6, 27-28). To nie je vec nezáväznej voľby, ale príkaz. Nie všetkým, ale iba učeníkom, ktorých Ježiš oslovuje „vy, ktorí počúvate“. On veľmi dobre vie, že milovať nepriateľov prekračuje naše možnosti, ale preto sa stal človekom: aby nás nenechal takých, akí sme, ale premenil nás na tých, ktorí sú schopní väčšej lásky.

Kto počúva Ježiša, kto sa usiluje nasledovať ho, aj keď to niečo stojí, stáva sa dieťaťom Božím a začína sa skutočne podobať na Otca, ktorý je na nebesiach. Stávame sa schopnými vecí, o ktorých sa nám ani nesnívalo, že by sme ich mohli vysloviť či konať, dokonca takých, za ktoré by sme sa boli hanbili, no teraz nám naopak dávajú radosť a pokoj. Už viac nepociťujeme potrebu byť násilníckymi, v slovách či skutkoch; objavujeme, že sme schopní nehy a dobra; a cítime, že toto všetko nepochádza od nás, ale od Neho! A tak sa tým nechválime, ale sme za to vďační.

Neexistuje nič väčšie a nič plodnejšie ako je láska: ona udeľuje človeku celú jeho dôstojnosť, zatiaľ čo naopak nenávisť a pomsta ho znižujú, zohyzďujúc krásu stvorenia vytvoreného na obraz Boží.

Nariadenie odpovedať na urážku a krivdu láskou, vytvorilo vo svete novú kultúru: kultúru milosrdenstva. Ježiš nás uisťuje, že naše správanie založené na láske k všetkým tým, ktorí nám robia zle, nebude márne. „Odpúšťajte a odpustí sa vám! Dávajte a dajú vám. Lebo akou mierou budete merať vy, takou sa nameria aj vám“ (Lk 6, 37-38). 

Máme odpúšťať, lebo Boh nám odpustil a odpúšťa nám stále. Ak úplne neodpustíme, nemôžeme si myslieť, že nám tiež bude plne odpustené. Naopak, ak sa naše srdcia otvárajú pre milosrdenstvo, ak sa odpustenie spečaťuje bratským objatím a utvárajú sa putá bratského spoločenstva, hlásame pred svetom, že sa dá premôcť zlo dobrom.

Niekedy je pre nás ľahšie pripomínať si tie krivdy, ktorých sa nám dostalo, a zlo, ktoré nám spôsobili iní, a nie tie dobré veci. Niektorí ľudia sú „zberateľmi nespravodlivostí“: pripomínajú si iba zlé veci. Toto ale nie je cesta. Musíme konať opačne, pripomínať si dobré veci, a keď k nám niekto príde klebetiť a zle hovorí o druhom, máme otočiť rozhovor naruby. Toto je tá revolúcia milosrdenstva.

Príhovor na záver stretnutia o ochrane maloletých   24. 2. 2019
Zo štúdií fenoménu sexuálneho zneužívania mladistvých urobených v posledných rokoch vyplýva, že rozvoj internetu a komunikačných prostriedkov prispelo k značnému nárastu prípadov zneužívania a násilia spáchaných on line. K rapídnemu rozšíreniu pornografie vo svete došlo cez internet. 

Pliaga pornografie dospela do príšerných rozmerov a má zhubné účinky na psychiku a vzťahy medzi mužom a ženou, medzi nimi a ich deťmi. Tento jav neustále narastá. Značná časť pornografickej produkcie má, žiaľ, za svoj objekt mladistvých, ktorých dôstojnosť je tak vážne zraňovaná. 

Stojíme teda pred problémom celosvetových rozmerov, s ktorým sa, žiaľ, možno stretnúť takmer všade. Treba tu byť jasnými: všeobecná rozšírenosť tejto pliagy sexuálneho zneužívania, zatiaľ čo potvrdzuje jej závažnosť v našej spoločnosti, ničím neumenšuje jej hrôzostrašnosť v prostredí Cirkvi. Nehumánnosť tohto javu celosvetovej úrovne sa stáva ešte závažnejšou a škandalóznejšou v Cirkvi, pretože je v kontraste s jej morálnou autoritou a etickým kreditom. 

V zneužívaniach vidíme ruku zla, ktoré nešetrí ani nevinné deti. Zasvätený človek, vyvolený Bohom, aby viedol duše k spáse, sa necháva ujarmiť svojou ľudskou krehkosťou alebo svojou chorobou a stáva sa tak nástrojom Satana. Niet postačujúceho vysvetlenia na tieto zneužívania páchané voči deťom. 

Pokorne a nebojácne musíme uznať, že stojíme pred tajomstvom zla, ktoré sa vyvršuje na tých najslabších, lebo sú obrazom Ježiša Krista. Práve preto v Cirkvi aktuálne rastie uvedomovanie si nevyhnutnosti nielen snažiť sa zamedziť tým najzávažnejším zneužívaniam disciplinárnymi opatreniami i civilnými a kánonickými procesmi, ale aj rozhodne čeliť tomuto fenoménu ako vo vnútri Cirkvi, tak aj mimo nej. 

Cirkev sa cíti byť povolaná bojovať proti tomuto zlu, ktoré sa dotýka srdca jej povolania: ohlasovať Evanjelium maličkým a ochraňovať ich pred dravými vlkmi. Ak sa v Cirkvi objaví čo i len jeden prípad zneužívania, k takému prípadu sa bude pristupovať s maximálnou serióznosťou. 

V oprávnenom hneve ľudí Cirkev vidí odblesk hnevu Boha, zradeného a urážaného týmito nečestnými zasvätenými osobami. Ozvena tichého výkriku maličkých, ktorí v nich namiesto otcovskej lásky a duchovného vedenia našli trýzniteľov, otrasie srdcami umŕtvenými pokrytectvom a mocou. Našou povinnosťou je pozorne načúvať tomuto priškrtenému tichému volaniu.

Ťažko pochopíme fenomén sexuálnych zneužívaní mladistvých, ak nezoberieme do úvahy moc, keďže tieto sú vždy následkom zneužitia moci, využitia podriadeného postavenia bezbrannej zneužitej osoby, čo umožňuje manipuláciu s jej svedomím a jej psychickou i fyzickou krehkosťou. 

Zneužitie moci je prítomné aj v iných formách zneužívania, ktorých obeťami je takmer 85 miliónov detí, na ktoré všetci zabúdajú: detskí vojaci, prostituujúci mladiství, podvýživené deti, unesené deti ako časté obete príšerného obchodovania s ľudskými orgánmi alebo ako premenené na otrokov, deti-obete vojen, detskí utečenci, abortované deti a pod.

Dnes stojíme pred prejavom bezočivého, agresívneho a ničivého zla. Za týmto všetkým i vo vnútri toho je ukrytý duch zla, ktorý sa vo svojej pýche a arogancii cíti byť pánom sveta a myslí si, že zvíťazil. A toto vám chcem povedať s autoritou brata a otca, isteže malého a hriešneho, ktorý je ale pastierom Cirkvi, ktorá predsedá v láske: v týchto bolestivých prípadoch zneužívania vidím ruku zla, ktorá nešetrí ani nevinnosť maličkých. To ma privádza k myšlienke na prípad Herodesa, ktorý hnaný strachom zo straty svojej moci nariadil vyvraždenie všetkých detí v Betleheme. Za týmto je Satan.

Tak ako musíme využiť všetky praktické nástroje, ktoré nám zdravý úsudok, vedy a spoločnosť ponúkajú, tak nesmieme stratiť zo zreteľa túto realitu, ale prijať duchovné opatrenia, ktorým nás učí sám Pán: pokoru, obžalovanie nás samých, modlitbu a pokánie. Je to jediný spôsob ako vyhrať nad duchom zla. Tak nad ním zvíťazil Ježiš.

Cieľom Cirkvi bude načúvanie, dohľad, ochrana a starostlivosť o zneužívaných, vykorisťovaných a zabudnutých mladistvých, kdekoľvek sa nachádzajú. Aby Cirkev dosiahla tento cieľ, musí stáť nad všetkými ideologickými polemikami a žurnalistickými politikami, ktoré neraz účelovo využívajú pre rozličné záujmy samotné tragédie prežívané maličkými.

Nadišiel čas, aby sme vzájomne spolupracovali na vykorenení tejto brutálnosti z tela nášho ľudstva tým, že prijmeme všetky nevyhnutné opatrenia, ktoré už platia na medzinárodnej i cirkevnej úrovni. Nadišiel čas, aby sme našli správnu rovnováhu všetkých hodnôt, ktoré sú v hre, a stanovili v Cirkvi jednotné pravidlá, vyvarujúc sa dvoch extrémov – istého justicionalizmu, zapríčineného pocitom viny za chyby z minulosti a tlakom mediálneho sveta, a istého sebaobhajovania, ktoré nepátra po príčinách a dôsledkoch týchto závažných deliktov.

Primárnym cieľom akéhokoľvek opatrenia je ochraňovať maličkých a zabrániť tomu, aby sa stali obeťami akéhokoľvek psychologického a fyzického zneužívania. Je preto treba zmeniť mentalitu, aby sa mohlo bojovať proti defenzívno-reaktívnemu postoju obraňujúcemu inštitúciu, v záujme úprimného a rozhodného úsilia o dobro spoločenstva, dávajúc prioritu obetiam zneužívania vo všetkých ohľadoch. 

Napriek prijatým opatreniam a dosiahnutým pokrokom v oblasti prevencie zneužívania, je nutné uložiť príkazom obnovené a trvalé úsilie o svätosť u duchovných pastierov, ktorých pripodobnenie sa Kristovi, Dobrému pastierovi, je právo Božieho ľudu. Svätá bázeň pred Bohom nás vedie k tomu, že obviníme seba samých – ako jednotlivci i ako inštitúcie – a napravíme naše nedostatky. 

Obviniť seba samých, to je múdry začiatok, spojený so svätou bázňou pred Bohom. Naučiť sa obviniť sami seba, ako osoby, ako inštitúcie, ako spoločnosť. V skutočnosti nesmieme padnúť do pasce obviňovania iných, čo je krok smerom k alibizmu, ktorý nás oddeľuje od reality.

Je potrebné sprevádzať zneužívané osoby. Zlo, ktoré prežili v nich necháva nezmazateľné zranenia, ktoré sa prejavujú aj v zášti a tendenciách sebapoškodzovania. Cirkev má preto povinnosť poskytnúť im všetku potrebnú podporu využitím odborníkov v tejto oblasti. Načúvať, dovolím si povedať: „strácať čas“ načúvaním. Načúvanie lieči zraneného, a lieči aj nás samých z egoizmu, z odstupu, z postoja „mňa sa to netýka“, postoja  kňaza a levitu v podobenstve o dobrom Samaritánovi.

Ochrana maloletých musí brať do úvahy nové formy sexuálneho zneužívania a zneužívania každého typu, ktoré ich ohrozujú v prostrediach, v ktorých žijú a cez nové prostriedky, ktoré používajú. Seminaristi, kňazi, rehoľníci, rehoľníčky, pastorační pracovníci a všetci si musia byť vedomí, že digitálny svet a používanie jeho prostriedkov človeka ovplyvňuje často hlbšie než si myslíme. Je tu potrebné povzbudiť krajiny a autority k uplatňovaniu všetkých potrebných opatrení na zamedzenie webových stránok, ktoré ohrozujú dôstojnosť človeka, ženy a predovšetkým maloletých.

Zločin nepožíva právo na slobodu. Je absolútne nutné postaviť sa s maximálnou rozhodnosťou proti havnostiam, dohliadať a bojovať, aby vývoj detí nebol narušený alebo otrasený z dôvodu nekontrolovaného prístupu k pornografii, ktorá zanechá hlboké negatívne stopy v ich mysli a na ich duši. Je potrebné sa zasadiť, aby sa chlapci a dievčatá, obzvlášť seminaristi a duchovní nestali otrokmi závislostí založených na vykorisťovaní a kriminálnom zneužívaní nevinných a ich obrazov a na znevažovaní dôstojnosti ženy a ľudskej osoby.

Svätý verný Boží ľud vo svojom každodennom mlčaní, mnohými formami a spôsobmi naďalej zviditeľňuje a dosvedčuje „zanovitou“ nádejou, že Pán neopúšťa, že podporuje svoje deti v ich vytrvalej a v mnohých situáciách i strastiplnej oddanosti. Svätý a trpezlivý veriaci Boží ľud, podopieraný a oživovaný Duchom Svätým, je tou najlepšou tvárou prorockej Cirkvi, ktorá vie dávať do centra svojho Pána v každodennom sebadarovaní. Bude to práve tento svätý Boží ľud, ktorý nás oslobodí od pohromy klerikalizmu, ktorý je živnou pôdou pre všetky tieto ohavnosti.

Najlepším výsledkom a najúčinnejším riešením, aké môžeme dať obetiam, ľudu Svätej Matky Cirkvi i celému svetu, je záväzok k osobnej a kolektívnej konverzii, pokore učiť sa, načúvať, byť na pomoci a chrániť tých najzraniteľnejších.

Úprimne vyzývam k celoplošnému boju proti zneužívaniu maloletých, ako v sexuálnej tak aj v iných oblastiach, zo strany všetkých autorít aj jednotlivých osôb, pretože ide o odporné zločiny, ktoré treba vymazať z povrchu zeme: o toto žiadajú toľké obete ukryté v rodinách a v rozličných prostrediach našej spoločnosti.

Myslime na Cirkev v ženských kategóriách  22. 2. 2019  -  stretnutie o ochrane maloletých
Dať slovo žene neznamená začať so spôsobmi cirkevného feminizmu, pretože každý feminizmus nakoniec dopadne ako mačizmus v sukni. Pozvať hovoriť ženu o zraneniach Cirkvi je pozvať Cirkev hovoriť o sebe samej, o zraneniach, ktoré má. Žena je obrazom Cirkvi. Cirkev je ženou, manželkou, matkou. 

Len žena vie, čo sa stane, keď privedie na svet dieťa. Je to tajomstvo ženskosti Cirkvi, ktorá je nevestou a matkou. Nejde o pridávanie funkcií žene v Cirkvi, ide o zapojenie ženy ako postavy Cirkvi do nášho myslenia. 

Posolstvo pápeža k 53. svetovému dňu médií  21. 2. 2019
Odkedy existuje internet, Cirkev sa neustále snaží podporovať jeho využívanie v službe medziľudského stretania a všeľudskej solidarity. Zamyslite sa nad základom a významom nášho bytia vo vzťahu a v množstve výziev pochádzajúcich z dnešného komunikačného kontextu znovu odhalili túžbu človeka, ktorý nechce zotrvať vo svojej osamelosti.

Dnešné mediálne prostredie nemožno oddeliť od každodenného života. Internet je takým zdrojom informácií a vzťahov, aký sme si donedávna nedokázali ani predstaviť. Ale vzhľadom na zmeny, ktorými technológia poznačila logiku produkcie, obehu a využívania informačných obsahov, odborníci poukazujú aj na riziká, ktoré ohrozujú vyhľadávanie a výmenu pravdivých informácií. 

I keď internet umožňuje mimoriadny prístup k vedomostiam, zároveň sa tiež javí ako jedno z miest najviac vystavených dezinformáciám, vedomému a zámernému skresľovaniu faktov, ako aj možnej hrozbe diskreditácie medziľudských vzťahov.

Na jednej strane sociálne siete slúžia nato, aby nás viac spájali, aby sme našli jedni druhých a pomáhali si, na druhej strane sa prepožičiavajú k manipulačnému zneužívaniu osobných údajov, zameranému na získanie výhod v oblasti politiky a ekonomiky, bez náležitého rešpektovania človeka a jeho práv. 

Štatistiky týkajúce sa najmladšej generácie ukazujú, že jeden zo štyroch dospievajúcich je zapletený do prípadov kyberšikany. Metafora siete, ktorá stála pri základoch internetu, nás pozýva zamyslieť sa nad množstvom spojení a uzlov, ktoré zaisťujú jej stabilitu, a to bez akéhokoľvek centra, hierarchickej štruktúry či vertikálnej organizácie. Sieť funguje vďaka spolupôsobeniu všetkých jej prvkov. 

Ak metaforu internetu ako siete rozvedieme do antropologickej dimenzie, pripomína nám iný dôležitý systém vzťahov, totiž komunitu. Komunita je o to silnejšia, o čo je súdržnejšia a solidárnejšia; o čo viac v nej panuje pocit dôvery a nakoľko sleduje spoločné ciele. Komunita ako sieť solidarity si vyžaduje vzájomné počúvanie a dialóg, založený na zodpovednom používaní jazyka.

Social network community nemožno automaticky považovať za synonymum komunity. V tom najlepšom prípade dokážu takéto internetové komunity prejaviť svoju súdržnosť a solidaritu, často však ostávajú len zoskupeniami jednotlivcov, vytvorených na základe záujmov alebo tém, ktoré sa vyznačujú len slabými väzbami. 

Identita na sociálnych sieťach sa často zakladá na vymedzení voči iným, ktorí k skupine nepatria. Definuje sa teda skôr pomocou toho, čo oddeľuje, než toho, čo spája. Vytvára sa priestor na podozrievanie a šírenie predsudkov a to je živnou pôdou pre zoskupenia, ktoré vylučujú heterogénnosť a posilňujú individualizmus, čo niekedy vyústi do podnecovania špirály nenávisti. To, čo by malo byť oknom do sveta, stáva sa výkladnou skriňou narcizmu.

Internet je príležitosť na stretávanie sa, ale môže prehlbovať izoláciu ako pavučina, do ktorej sa dá zamotať. Najmä mladí sú vystavení ilúzii, že sociálne siete ich môžu po vzťahovej stránke úplne uspokojiť. To môže viesť až k „sociálnemu pustovníctvu“, odcudzeniu sa spoločnosti. Táto dramatická dynamika odhaľuje vážnu trhlinu v štruktúre spoločenských vzťahov, ktorú nemožno ignorovať.

Mnohotvárna a zákerná realita internetu nás stavia pred rôzne otázky etického, spoločenského, právneho, politického a ekonomického charakteru, pričom apeluje aj na Cirkev. Pokým vlády hľadajú spôsoby právnej regulácie, aby sa zachovala pôvodná vízia slobodného, otvoreného a bezpečného internetu, my všetci môžeme podporovať jeho pozitívne využívanie a sme za to aj zodpovední.

Ako nájsť pravú komunitnú identitu aj na online sieti? Jedna z možných odpovedí je na základe metafory tela a údov, ktorou Pavol opisuje vzťahy medzi ľuďmi. Byť navzájom spojení, to je hlboká motivácia, aby sme zanechali lož a hovorili pravdu. Pravda sa odhaľuje v spoločenstve. Klamstvo spočíva v egoistickom zdráhaní sa uznať vlastnú príslušnosť k telu a v odmietnutí darovať sa druhým, čím sa stráca jediná cesta k nájdeniu seba samých.

Metafora tela a jeho údov nás privádza k zamysleniu sa nad našou identitou, ktorá je založená na spoločenstve a inakosti. Ako kresťania uznávame, že sme údmi jedného tela, ktorého hlavou je Kristus. To nám pomáha, aby sme druhých nevideli ako potenciálnych konkurentov, ale aj nepriateľov považovali za svojich blížnych. 

Už nepotrebujeme definovať seba vzhľadom na nejakého nepriateľa, pretože z inkluzívnej perspektívy, ktorú sme si osvojili od Krista, môžeme objaviť nový spôsob chápania inakosti – konkrétne, ako podstatnej súčasti a podmienky vzťahu a blízkosti.

Schopnosť vzájomného pochopenia a komunikácie medzi ľuďmi má svoj základ v spoločenstve lásky medzi božskými osobami. Boh nie je osamelosť, je spoločenstvo, je láska, a teda komunikácia, pretože láska vždy komunikuje, odovzdávajúc seba, aby stretla druhého. Aby Boh mohol s nami komunikovať a odovzdať sa nám, prispôsobuje sa nášmu jazyku a nastoľuje v dejinách skutočný dialóg s ľudstvom.

Keďže sme boli stvorení na obraz a podobu Boha, ktorý je spoločenstvom a komunikáciou seba samého, nosíme v srdci stále nostalgickú túžbu po živote v spoločenstve, po príslušnosti k spoločenstvu. Súčasná situácia nás vyzýva, aby sme investovali do vzťahov a posilňovali interpersonálny charakter nášho ľudstva aj na internete a prostredníctvom neho. 

My kresťania sme pozvaní zviditeľňovať spoločenstvo, ktoré charakterizuje našu identitu ako veriacich. Samotná viera je totiž vzťahom a stretnutím. Pod vplyvom Božej lásky vieme odovzdávať, prijímať a chápať dar druhého a odpovedať naň.

Spoločenstvo podľa vzoru Najsvätejšej Trojice odlišuje osobu od indivídua. Z viery v jediného, trojosobného Boha vyplýva, že nato, aby som bol sebou samým, potrebujem druhého. Som skutočne ľudským, skutočne osobou, iba ak vstupujem do vzťahu s druhým. Termín „osoba“ totiž označuje človeka ako „tvár“, ktorá je obrátená k druhému a s ním komunikuje. 

Náš život rastie v ľudskosti tým, že od individuálneho charakteru prechádzame k personálnemu. Pravá, skutočná cesta humanizácie ide od jednotlivca, ktorý vníma druhého ako rivala, k osobe, ktorá ho spoznáva ako sprievodcu na ceste.

Obraz tela a jeho údov nám pripomína, že používanie sociálnych sietí je doplnkom stretnutia so živým človekom, ktoré sa uskutočňuje prostredníctvom tela, srdca, očí, pohľadu a dychu toho druhého. Ak sa sieť používa ako predĺženie alebo očakávanie takéhoto stretnutia, potom je verná svojej podstate a ostáva pre spoločenstvo cenným zdrojom. 

Ak rodina používa internet nato, aby bola častejšie v spojení, a následne sa stretá pri stole a hľadí si do očí, potom je internet zdrojom spoločenstva. Ak cirkevné spoločenstvo pomocou internetu koordinuje svoje aktivity a následne spoločne slávi Eucharistiu, potom je sieť zdrojom spoločenstva. 

Ak nás internet približuje k udalostiam a skúsenostiam krásy alebo utrpenia, ktoré sú fyzicky vzdialené, ak nám pomáha spoločne sa modliť a spoločne hľadať dobro v znovuobjavení toho, čo nás spája, potom je internet zdrojom spoločenstva.

Sieť, ktorá neslúži nato, aby sme sa do nej chytili ako do pasce, ale ktorá nás oslobodí, slúži spoločenstvu slobodných osôb. Samotná Cirkev je tiež sieťou utkanou z eucharistického spoločenstva, kde však nie je jednota založená na lajkoch, ale na pravde, na „amen“, ktorým každý vyjadruje svoju príslušnosť ku Kristovmu telu, prijímajúc tých druhých.

Otče, ktorý si na nebesiach  20. 2. 2019 -  Katechéza o Modlitbe Pána
Prvý krok každej kresťanskej modlitby je vstup do tajomstva, do Božieho otcovstva. Nemožno sa modliť ako papagáje. Buď vstúpiš do tajomstva, s vedomím, že Boh je tvoj Otec, alebo sa nemodlíš. Ak sa modlíš inak, nemodlíš sa.

Pre porozumenie toho, do akej miery je Boh otcom, uvažujeme nad postavami našich rodičov, ale musíme ich vždy v nejakej miery vycibriť, očistiť. Toto hovorí aj Katechizmus Katolíckej cirkvi, keď hovorí: „Očistenie srdca sa týka predstáv otca a matky, ktoré pochádzajú z našej osobnej a kultúrnej histórie a ovplyvňujú náš vzťah k Bohu (č. 2779).

Naše vzťahy lásky prežívame vždy ako poznačené našimi obmedzeniami a naším egoizmom, preto sú často znečistené majetníckymi túžbami alebo manipulovaním druhých. Z tohto dôvodu sa neraz vyznania lásky prevracajú na pocity hnevu a nepriateľstva. Máme vo svojom vnútri zahorknuté korene, ktoré nie sú dobré a neraz sa dostanú na povrch a narobia zlo.

Keď hovoríme o Bohu ako o otcovi, keď premýšľame nad obrazom našich rodičov, najmä ak nás mali radi, zároveň musíme ísť ďalej. Pretože Božia láska je láskou Otca, „ktorý je na nebesiach“, podľa vyjadrenia, ktoré nás pozýva používať Ježiš: je to láska totálna, ktorej chuť v tomto živote okusujeme iba nedokonalým spôsobom. Sme žobrákmi po láske, potrebujeme lásku, hľadáme miesto, kde budeme konečne milovaní.

Grécky boh lásky je tým absolútne najtragickejším, nedá sa pochopiť, či je bytosťou anjelskou, alebo je démonom. Mytológia hovorí, že je synom Porosa a Penie, čiže prešibanosti a chudoby, predurčený niesť v sebe niečo z charakteristík oboch  rodičov. Môžeme uvažovať nad nejednoznačnou povahou ľudskej lásky: je ambivalentná, schopná prekvitať a dosiahnuť moc v jednej hodine dňa, a hneď potom zvädnúť a odumrieť. Ak niečo uchopí, vždy jej to utečie preč.

Všetci máme túto skúsenosť: milovali sme, ale potom láska oslabla. Túžiac byť milovaní, sme neskôr narazili na naše limity, na úbohosť našich síl: neschopní dodržať sľub, ktorý sa nám v dňoch milosti zdal byť ľahko uskutočniteľným. Aj apoštol Peter mal strach a musel utiecť. Nebol verný Ježišovej láske. Stále je tu tá slabosť, ktorá nám dáva padnúť. Sme žobráci, ktorí na ceste riskujú, že nikdy celkom neobjavia ten poklad, ktorý hľadajú od prvého dňa svojho života: lásku.

Existuje láska Otca, „ktorý je na nebesiach“. Nikto nesmie pochybovať, že je príjemcom tejto Otcovej lásky. Ak by nás aj náš otec a naša matka nemilovali, je tu Boh na nebesiach, ktorý nás miluje tak, ako to nikto na tejto zemi nedokázal a nemôže nikdy dokázať. Láska Boha je vždy stála. 

Hovorí prorok Izaiáš: „Či zabudne žena na svoje nemluvňa a nemá zľutovania nad plodom svojho lona? I keby ona zabudla, ja nezabudnem na teba.  Hľa, do dlaní som si ťa vryl“ (49,15-16). Boh si ma vytetoval na svoje dlane. Som v Božích dlaniach a nemôžem to vymazať. 

Božia láska je ako láska matky, ktorá nikdy nemôže zabudnúť. A ak matka zabudne? „Ja na teba nezabudnem“, hovorí Boh. Toto je dokonalá láska Boha, takto sme ním milovaní. A ak by sa aj všetky naše pozemské lásky rozpadli a nezostalo by nám v dlaniach iné než prach, je tu pre nás vždy vrúcna a jedinečná Božia láska.

V hlade po láske, ktorý všetci cítime, nehľadáme niečo, čo neexistuje. Je to naopak pozvanie poznať Boha, ktorý je otcom. Napríklad obrátenie svätého Augustína prechádzalo týmto úskalím: mladý a brilantný rečník hľadal jednoducho medzi tvormi niečo, čo mu žiadne stvorenie dať nemohlo, až jedného dňa mal odvahu pozdvihnúť zrak. A toho dňa spoznal Boha. Boha, ktorý miluje.

Výraz „na nebesiach“ nechce vyjadriť diaľku, ale radikálnu odlišnosť lásky, inú dimenziu lásky, lásku neúnavnú, lásku, ktorá navždy zostane, ba viac, ktorá je vždy po ruke. Stačí povedať: „Otče náš, ktorý si na nebesiach“, a táto láska príde.

Nikto z nás nie je sám. A ak by aj  tvoj pozemský otec nešťastne na teba zabudol, a mal by si voči nemu zášť, nie je ti odopretá základná skúsenosť kresťanskej viery: to poznanie, že si milovaným Božím dieťaťom, a že nič v živote nemôže vyhasiť jeho vášnivú lásku k tebe.

Keď nás Boh trestá, trpí viac než my  19. 2. 2019   - ranná homília
Aj dnešný svet postihujú pohromy, utrpenie hladujúcich či osirelých detí, tých najslabších ľudí či chudobných, na ktorých účet idú radovánky sveta. Nech sa naše srdce pripodobní srdcu Boha, ktoré je schopné sa nahnevať, zarmútiť, ale predovšetkým byť bratským k bratom a otcovským k deťom, je to srdce ľudské i božské zároveň.

Pozrite na Božiu bolesť pri pohľade na zlomyseľnosti ľudí v časoch Noema. Rovnako i na ľútosť Boha, že ľudí vôbec stvoril, a to až tak, že mal zámer vyhubiť ich z povrchu zeme. Je to Boh, ktorý má city, nie je to akýsi abstraktný Boh ideí, ale Boh, ktorý trpí. A toto je tajomstvom Pána, Božie city – city Boha Otca, ktorý nás miluje.

Ježiš prichádza a dáva za nás svoj život, trpí vo svojom srdci. Náš Boh má city. Náš Boh nás miluje srdcom, nie prostredníctvom ideí. Keď nám prejavuje nežnosť, prejavuje ju srdcom. A keď nás ako dobrý otec trestá, trestá nás so srdcom, trpí viac než my.

Bohu ide o vzťah od srdca k srdcu, dieťaťa k otcovi. Ak je On schopný zarmútiť sa v srdci, aj my budeme schopní zarmútiť sa pred ním. Toto nie je sentimentalizmus, toto je pravda. Dnešné časy nie sú  iné než tie pri potope sveta. Sú tu problémy, pohromy sveta, chudobní, deti, hladujúci, prenasledovaní, mučení, ľudia umierajúci vo vojnách. Vyprosujme si také srdce, aké má Boh, srdce brata voči bratom, otca voči deťom, syna voči rodičom. Ľudské srdce, akým je to Ježišovo, je srdcom božským.

Je tu tá veľká pohroma potopy, je tu veľká pohroma dnešných vojen, kde účet za hostinu platia slabí, chudobní, deti, skrátka tí, čo nemajú zdroje, aby sa pohli vpred. Pomyslime na to, že Pán je zarmútený vo svojom srdci a priblížme sa k nemu, prihovorme sa mu: „Pane, pozri na všetky tieto veci, ja ti rozumiem“. Utešujme Pána: „Rozumiem ti a som s tebou“, som s tebou  v modlitbe, v orodovaní pri všetkých týchto pohromách, ktoré sú ovocím diabla, ktorý chce zničiť Božie dielo.

Modly sú výstižnejšie než sociologické analýzy  17. 2. 2019  -  Anjel Pána 
Ježiš prehlasuje za blahoslavených chudobných, hladujúcich, plačúcich, prenasledovaných; vystríha však tých, čo sú bohatí, nasýtení, smejú sa a majú pochvalu od ľudí. Zmysel tohto paradoxného blahoslavenstva spočíva v tom, že Boh je nablízku tým, ktorí trpia, a zasahuje, aby ich vyslobodil z ich otroctva. Výstraha „beda vám“, určená tým, ktorí sa majú dobre, slúži na to, aby ich „zobudila“ z nebezpečného klamu egoizmu a otvorila ich logike lásky, kým ešte majú čas.

Evanjeliová stať o blahoslavenstvách nás pozýva zamyslieť sa nad hlbokým zmyslom toho, čo to znamená mať vieru, ktorá spočíva v totálnej dôvere v Pána. Ide tu o zmietnutie bôžikov sveta, aby sa srdce človeka mohlo otvoriť živému a pravému Bohu. Jedine on môže dať našej existencii tú plnosť, po ktorej tak túžime, a predsa nám je ťažké ju dosiahnuť. 

Je mnoho tých, ktorí sa ponúkajú ako rozdávači šťastia: prichádzajú a sľubujú dosiahnutie úspechu za krátky čas, veľké zárobky na dosah ruky, zázračné riešenia na každý problém a tak ďalej. A tu sa dá veľmi ľahko skĺznuť do hriechu proti prvému prikázaniu: čiže do modloslužby, zameniť Boha za nejakú modlu. 

Modloslužba a modly sa zdajú byť záležitosťami z minulosti, no v skutočnosti sa týkajú každej doby! Aj tej dnešnej. Vystihujú niektoré súčasné postoje lepšie než mnohé sociologické analýzy. Ježiš otvára oči pre realitu. Sme povolaní k šťastiu, byť blaženými, a stávame sa nimi už teraz v tej miere, v akej sa dáme na stranu Boha, jeho kráľovstva, na stranu toho, čo nie je pomíňavé, ale trvá pre večný život. 

Sme šťastní, ak sa pred Bohom uznáme za odkázaných a ak tak ako On a spolu s Ním sme nablízku chudobným, plačúcim a hladujúcim. Stávame sa schopnými radosti zakaždým, keď si z dobier tohoto sveta, ktoré vlastníme, nevytvárame modly, ktorým by sme zapredali dušu, ale keď sa s nimi dokážeme podeliť s našimi bratmi. 

Ježišove blahoslavenstvá sú zásadným posolstvom, ktoré nás nabáda, aby sme nevkladali našu dôveru do materiálnych a pominuteľných vecí, aby sme nehľadali šťastie u predavačov chimér, ktorí sú veľakrát predavačmi smrti, u odborníkov na ilúziu. Nenasledujme ich. Nie sú schopní dať nám nádej. 

Pán nám pomáha otvoriť oči, nadobudnúť prenikavejší pohľad na realitu, uzdraviť sa z chronickej krátkozrakosti, ktorou nás infikuje duch tohto sveta. Svojím paradoxným slovom nami otriasa a dáva nám rozpoznať to, čo nás skutočne obohacuje, čo nás sýti, čo nám dáva radosť a dôstojnosť. Skrátka to, čo skutočne dáva zmysel a naplnenie nášmu životu.
***


